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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2023/2024                        

PRÉ-ESCOLAR 
 
 

MÊS DIA ATIVIDADE OBJETIVOS INTERVENIENTES 

SETEMBRO 
4 

Início do Ano Letivo 

Sala Amarela (3/4 anos) 

✔ Promover a adaptação das crianças; 

✔ Fomentar a interação no espaço, com adultos e crianças. 

Equipa Educativa 

Crianças 

 
5 

 

Reunião de Pais ( 3/4 anos) 

Início do Ano Letivo 

Sala  Laranja ( 5 anos) 

✔ Promover a adaptação das crianças; 

✔ Fomentar a interação no espaço, com adultos e crianças. 

Equipa Educativa 

Crianças 

 

12 Reunião de Pais ( 5 anos) 

✔ Dar a conhecer aos encarregados de educação linhas organizacionais e pedagógicas 

da instituição para o ano letivo que se inicia. 

✔ Estabelecer o conhecimento entre os pais e a comunidade educativa.  

Educadora e Auxiliar 

Pais 

 
2 Dia da Não Violência   

OUTUBRO 

13 Dia de Santa Teresa ✔ Dar a conhecer às crianças quem foi Santa Teresa. 
Equipa Educativa 

Crianças 

16 a 20 Semana da Alimentação ✔ Incentivar a uma alimentação saudável. 
Equipa Educativa 

Crianças 

NOVEMBRO 

10 Festa de  S. Martinho 
✔ Proporcionar às crianças um dia diferente, vivenciando tradições referentes ao S. 

Martinho. 

Equipa Educativa 

Crianças 

http://www.colegiostj.com/
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21 
Dia Internacional dos Direitos 

da Criança 
✔ Dar a conhecer às crianças e à comunidade educativa os Direitos das Crianças. 

Equipa Educativa 

Crianças 

http://www.colegiostj.com/
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DEZEMBRO 
Data a 

definir 
Celebração de Natal 

✔ Celebrar o Natal com música, dança ou encenações num momento de festa 

e de partilha entre as salas da pré-escolar. 

Equipa educativa 

Crianças 

16 Festa  de Natal ✔ Celebrar o Natal na Comunidade Escolar. 
Equipa educativa 

Crianças 

18 a 29 Projeto de Natal 

✔ Proporcionar atividades lúdico-pedagógicas relacionadas com a época 

festiva. 

✔ Dar a conhecer às crianças o significado do Natal. 

✔ Fomentar o espírito natalício. 

Equipa educativa 

Crianças 

JANEIRO  

5 Dia de Reis 
✔ Dar a conhecer os costumes e tradições associadas ao Dia de Reis, através 

da construção de coroas e da exploração musical. 

Equipa educativa 

Crianças 

26 Festa do Santo Henrique de Ossó   

22 a 27 
 Semana da Família Teresiana de 

Henrique de Ossó 

✔ Dar a conhecer às crianças a vida do fundador da Companhia de Santa 

Teresa de Jesus 
Comunidade Educativa 

FEVEREIRO Data a 

Definir 

Reunião de Avaliação 

(1º semestre) 

✔ Partilhar com os pais a avaliação global do grupo nas diferentes áreas de 

aprendizagem na educação pré-escolar. 

Pais 

Educadora 

 

9 Festa de Carnaval 
✔ Proporcionar às crianças momentos de brincadeira num espírito 

carnavalesco, através do faz de conta e a fantasia. 

Equipa educativa 

Crianças 

MARÇO 

Data a 

Definir 
Reunião de Avaliação e Articulação 

✔ Preparar a transição para o 1º ciclo, dando a conhecer aos pais aspetos 

práticos que possam ser facilitadores da transição. 

Pais  

Educadora Sala dos 5 anos 

Professora do 4º ano 

Psicóloga  

http://www.colegiostj.com/


   
    

 
 
 
 

 

Rua D. Nuno Álvares Pereira 40, 4780-439 Santo Tirso  *  tel. 252 808 060 Fax 252 808 062  * http://www.colegiostj.com/  

Modelo Geral 0001 Página 5 de 6 

 

 

19 Festa do Pai ✔ Expressar o amor e o carinho pela figura paterna. 

Equipa educativa 

Crianças 

Figura Paterna 

 Data a 

definir 
Musical ✔ Proporcionar às crianças o contacto com outros formatos artísticos. 

Equipa educativa 

Crianças Sala Verde e Laranja 

 

21 Dia Mundial da Árvore e da Floresta 
✔ Fomentar o respeito pela natureza. 

✔ Assinalar a chegada da Primavera 

Equipa educativa 

Crianças 

 Data a 

Definir 
Celebração Pascal ✔ Celebrar a Páscoa na Comunidade Escolar. 

Equipa educativa 

Crianças 

Abril 25 março 

a 5 de 

abril 

Projeto de Páscoa ✔ Reviver tradições e costumes ligados à quadra Pascal. 
Equipa educativa 

Crianças 

 

22 Dia da Terra e Dia Eco Escolas ✔ Sensibilizar as crianças para a importância de cuidar do Planeta Terra. 

Equipa educativa 

Crianças 

Equipa da Eco Escola 

MAIO 

3 Festa da Mãe ✔ Expressar o amor e o carinho pela figura materna. 

Equipa educativa 

Crianças 

Figura materna 

 

13 
Celebração de Nossa Senhora de 

Fátima 

✔ Dar a conhecer o significado do dia 13 de maio às crianças. 

✔ Descobrir Maria como mãe de Jesus e nossa mãe.  
 

JUNHO 

5 Dia Mundial da Criança 
✔ Dinamizar o Dia Mundial da Criança com atividades lúdicas e diversificadas, 

dando um sentido especial ao direito a brincar. 

Equipa educativa 

Crianças 

Associação de Pais 

 

15 Festa das Famílias 
✔ Proporcionar um momento de convívio e partilha entre o colégio e as 

famílias. 

Pais 

Comunidade Escolar 

 

28 Passeio Final de Ano 

✔ Promover o convívio entre adultos e crianças do setor.  

✔ Proporcionar às crianças a experiência de visitar e conhecer outros 

espaços. 

Equipa educativa 

Crianças 

http://www.colegiostj.com/
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 JULHO 

3 a 26 Projeto de Verão 
✔ Proporcionar às crianças atividades lúdicas, desportivas e culturais. 

✔ Proporcionar atividades na praia. 

Equipa educativa 

Crianças 

http://www.colegiostj.com/

