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ACADEMIA TERESIANA - Ficha de Inscrição em Atividades Desportivas 
 
 

1º Ciclo                                                                                              Ano  2023/2024 
 

 

Nome:_____________________________________________________________________Processo__________ Ano/ Turma ____________ 
 

Encarregado de Educação: ____________________________________________________________________________________________ 
 

Telemóvel: _________________________/  Email Enc. Educação:_____________________________________________________________ 

 

Atividades Inscrição 
(X) 

Custo 
(Mês) 

Tempos 
Semanais 

Horário 

Judo 

 
26€ 1h 

17h30 às 18h15 

Segunda - Feira 

 Quarta - Feira 

 37€ 2h Segunda - Feira e 
Quarta - Feira 

Aerodance 
1º e 2º Anos  

17,50€ 
 

1h 
 

17h15 às 18h15 Terça - Feira 

3º e 4º Anos  17h15 às 18h15 Quinta - Feira 

 
Voleibol 

 
 17,50€ 1h 17h15 às 18h15 Terça - Feira 

Escola de 
Futebol a) 

 
*Início a 4 de 
setembro 

 

Petiz 
1º ano 

 37€ 3h 17h00 às 18h30 
10h30 às 12h00 

Segunda - Feira e 
Sábado 

 
 

 
26,50€ 

 

 
1h30 

 

17h às 18h30 Segunda - Feira 

 
 

9h00 às 10h30 
Sábado 

Traquinas 
2º e 3º anos 

 42€ 3h 17h30 às 19h00 
10h30 às 12h00 

Quarta - Feira e 
Sábado 

 
31,50€ 1h30 

17h30 às 19h00 Quarta-Feira 

 10h30 às 12h00 Sábado 

Benjamins 
4º ano 

 
42€ 3h 

17h30 às 19h00 
9h00 às 10h30 

Terça - Feira e 
Sábado 

 17h00 às 18h30 
09h às10h30  

Quinta - Feira e 
Sábado 

 
 

52€ 4h30 
18h00 às 19h30 
17h00 às 18h30 
9h00 às 10h30 

Terça – Feira, 
Quinta - Feira e 

Sábado 
 

31,50€ 1h 30 
17h30 às 19h00 Terça - Feira 

 17h00 às 18h30 Quinta - Feira 

 9h00 às 10h30 Sábado 

Natação a) e b) 

 
18,50€ 1h 

17h45 às 18h30 

Terça - Feira 

 Sexta - Feira 

 24,50€ 2h Terça - Feira e 
Sexta - Feira 
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Observações: 
 
 O pagamento é feito simultaneamente com a mensalidade até ao dia 15 de cada mês. A falta desse 
pagamento implica a não frequência na atividade a partir do mês seguinte. 

 A realização das atividades está sujeita a mínimo de 5 alunos/as. 
a) Valor a cobrar na inscrição 15€ 
b) A atividade avança com um mínimo de 5 alunos e um máximo de 12 alunos.  
A Escola de Natação do Ginásio Clube de Santo Tirso obteve da Federação Portuguesa de Natação o 

“Selo de Qualidade Portugal a Nadar Seguro” 

 
 

 

Assinatura do Encarregado de Educação 

 

_____________________________________________________________________________________________________________________________ 

 

Preencher e devolver nos Serviços Administrativos até 22 de setembro de 2023 
 
Mais informações em: www.colegiostj.com 
 
 
 
 



     
 
 
 

 

 

Rua D. Nuno Álvares Pereira 40, 4780-439 Santo Tirso  *  tel. 252 808 060 Fax 252 808 062  * http://www.colegiostj.com/ 

Modelo Geral 0001  Página 1 de 1 
 

 

Academia Teresiana - Ficha de Inscrição Atividades Culturais 
e Informática 

 
 
 

1º Ciclo                                                                                              Ano 2023/2024 
 

 

Nome:_________________________________________________________________________Processo__________ Ano/ Turma ____________ 
 

Encarregado de Educação: ____________________________________________________________________________________________ 
 

Telemóvel: _________________________/  Email Enc. Educação:_____________________________________________________________ 

 
Observações: 
 

 O pagamento é feito simultaneamente com a mensalidade até ao dia 15 de cada mês. A falta desse 
pagamento implica a não frequência na atividade a partir do mês seguinte. 
 

a) Inscrições limitadas a máximo de 20 alunos/as; 
 

Assinatura do Encarregado de Educação 
 

_____________________________________________________________________________________________________________________________ 
 

Preencher e devolver nos serviços administrativos até 23 de setembro de 2023. 
 

Mais informações em: www.colegiostj.com 

Atividades 
Inscrição 

(X) 
Custo 
(Mês) 

Tempos 
Semanais Horário 

Clube “Teatro e Companhia” 
a) 

 
 

21,50€ 
(anuidade) 

45 min 13h00 às 13h30 Quinta - Feira 

Clube    
“Ambiente” 

a) 
 21,50€ 

(anuidade) 

 
 

45 min 13h00 às 13h45 Terça - Feira 
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ACADEMIA TERESIANA - Ficha de Inscrição em Atividades Musicais 
 
 
 

1º Ciclo                                                                                              Ano 2023/2024 
 

 

Nome:_________________________________________________________________________Processo____________ Ano/ Turma ____________ 
 

Encarregado de Educação: ____________________________________________________________________________________________ 
 

Telemóvel: _________________________/  Email Enc. Educação:_____________________________________________________________ 

 
 

Atividades 
Inscrição 

(X) 
Custo 
(Mês) 

Tempos 
Semanais Horário 

Orquestra Formação Orff  5,50€ 50 min A combinar com os professores 
 
 
 

Guitarra 
 

 
Formação Orff+ 

Instrumento 
 

  
37€ 

 
50 min/ cada 

 
 
 

A combinar com os professores 
 

Instrumento 
  

31,50€ 
 

 
50 min 

Canto 
(Clássico, 
pop 
e outros) 

 
Formação Orff + 

Instrumento 
 

 

 
37€ 

 
50 min/ cada 

A combinar com os professores 
 

Instrumento 
 

 
 

31,5€ 
 

 
50 min 

Flauta 
Transversal 

Formação Orff + 
Instrumento  

 
37€ 

 

 
50 min/ cada 

A combinar com os professores 

Instrumento  
 

31,5€ 
 

50 min 
 

Violino 

Formação Orff + 
Instrumento  

 
37€ 

 

 
50 min/ cada 

A combinar com os professores 

Instrumento  
 

31,5€ 
 

50 min 
 

Piano 

Formação Orff + 
Instrumento  

 
37€ 

 
50 min/ cada 

 
A combinar com os professores 

Instrumento  
 

31,5€ 
 

50 min 
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Observações: 
 

 O pagamento é feito simultaneamente com a mensalidade até ao dia 15 de cada mês. A falta desse 
pagamento implica a não frequência na atividade a partir do mês seguinte. 
 

 
 

 

Assinatura do Encarregado de Educação: 
 

__________________________________________________________________________________________________________________________ 
 

Preencher e devolver nos Serviços Administrativos até 22 de setembro de 2023. 
 

Mais informações em: www.colegiostj.com 
 


