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1º Período 

Mês Dia Atividades  Objetivos Intervenientes 

 

 

 

 

 

S 

E 

T 

E 

M 

B 

R 

O 

 

7 

 

 

 

 

 

 

9 

 

 

 

 

 

 

23 

 

 
 

 

 

 

- Reunião de 
pais/encarregados 
de educação 

 
 
 

 

- Início do ano 
letivo 
 

 
 

 
 
- Início do outono 

- Trabalhos de 
expressão plástica 
e escrita alusivos 

ao tema. 
 

 

- Implicar os pais no processo 

educativo dos seus educandos. 
- Favorecer o intercâmbio entre 
a escola/família. 
 

 

 

- Dar início ao ano letivo. 
- Acolher os alunos. 

 
 
 

 
 

- Sensibilizar os alunos para a 
beleza desta estação. 
- Desenvolver a capacidade 

criativa e artística. 
 
 

 

Alunos / 

Professores / 
Pais / 
Funcionários 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

O 

U 

T 

U 

B 

R 

O 

 
 

30 

 

 

4 

 

 

14 

 

 

 

 

 

 

 

 

17 

 

 

 
 

- Dia Internacional 
da Música 
 

- Dia Mundial do 
animal 
 

- Festa de Santa 
Teresa de Jesus 

- Celebração 
- Trabalhos 
alusivos à vida e 

obra de Santa 
Teresa. 
 

 
 

-Dia mundial da 
alimentação  

 
- Despertar e sensibilizar para 

o gosto da música. 
 
- Sensibilizar para o cuidado e 

proteção dos animais.  
 
 

- Aprofundar no conhecimento 
da vida e obra de Santa Teresa 

de Jesus. 
 
 

 
 

 
- Consciencializar os alunos 
para a importância de uma 

alimentação equilibrada. 

 

 

Alunos / 
Professores/ 
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N 

O 

V 

E 

M 

B 

R 

O 

 

 

11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
- Magusto com 
castanhas assadas 

- Trabalhos de 
expressão plástica 
alusivos ao tema. 

 

 
- Promover o convívio entre 
professores, alunos e 

funcionários. 
- Conhecer a lenda de S. 
Martinho. 

- Desenvolver a capacidade 
criativa e artística. 
 

 

 

 
Alunos / 
Professores/ 

Funcionários 
 

 

D 

E 

Z 

E 

M 

B 

R 

O 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data a 

definir 

 

 

 

 

 

 

 

19,20,21 

 

 

 

 

 

 
 

Festa de Natal  
 
 

 
 
 

 
 

 
- Eucaristia de 
Natal  

 
 

 
 
 

 
Atividades de Natal 
 

 
 

- Cultivar as relações 
escola/família. 
- Proporcionar um momento 

lúdico/pedagógico para a 
família. 
- Promover o convívio entre a 

comunidade educativa. 
 

 
- Sensibilizar para a mensagem 
revelada no Nascimento de 

Jesus. 
 

 
 
 

 
- Desenvolver a formação 
integral dos alunos. 

-Participar em diferentes 
atividades que enriqueçam e 

reforcem as experiências 
vividas pelos alunos. 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
Alunos / 

Professores/ 
Pais / 
Funcionários 
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2º Período 

Mês Dia Atividades  Objetivos Intervenientes 

 

J 

A 

N 

E 

I 

R 

O 

       3 

 

 

 

       

6 

 

 

 

 

10 a 27 de 

janeiro 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

27 

 

 

- Início do 2º 

período 

 
 

 
- Dia de Reis 
 

  
 

 
- Encerramento 
das Celebrações 

dos 125 anos  
 
- Trabalhos 

alusivos à vida e 
obra de Santo 

Henrique. 
 

 

- Festa de Santo 

Henrique de Ossó 

- Eucaristia 

 
 

 

 
 
- Preservar a tradição cantando 

os reis. 

 
 
- Conhecer e aprofundar a 

pessoa e a mensagem de Santo 
Henrique de Ossó, fundador da 
Companhia de Santa Teresa de 

Jesus. 
 

- Desenvolver a capacidade 
artística, trabalhando em 
diferentes modalidades. 

 
 

- Festejar o dia de Santo 
Henrique. 

 

 

 
 
 

 
Alunos / 

Professores 

F 

E 

V 

E 

R 

E 

I 

R 

O 

 

 

17 

 

 

 

20 a 22 

 

 

 

 

 
 
 

Carnaval 

 

 
-Interrupção das 

atividades letivas 
 
 

 

 

- Vivenciar a época 

carnavalesca. 

 

 

Alunos / 
Professores/ 

Funcionários 

 

 

 

 

 

M 

A 

R 

Ç 

O 

 

 

 

17 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
- Celebração do 
Dia do Pai 

 
 

 
 
 

 

 

- Sensibilizar as crianças para 
o papel do pai nas suas vidas. 
- Desenvolver os sentimentos 

de gratidão e carinho. 
- Elaborar uma recordação 

para oferecer ao pai. 
 
 

 

 

 
Alunos / 

Professores/ 

Pais  
 

 
 
 

 

http://www.colegiostj.com/


 
 

 

Rua D. Nuno Álvares Pereira 40, 4780-439 Santo Tirso  *  tel. 252 808 060 Fax 252 808 062  * http://www.colegiostj.com/  

Modelo Geral 0001  Página 5 de 6 
 

 

 

   A 

   B 

   R 

   I 

   L 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

21 

 

 

 

 

Data a 

definir 

 

 

 

3 de abril a  

a 14 de 

abril  

 

 

3,4 e 5 

 

 

 

Celebração do 
Dia da Árvore 
 

 
 
Celebração 

Pascal 
 

 
 
- Interrupção das 

atividades letivas  
 

 
- Atividades da 
Páscoa 

 

-Sensibilizar para a proteção da 

Natureza; 
-Cuidar da casa comum; 
-Alertar para a escassez dos 

recursos naturais. 
 
- Sensibilizar para a mensagem 

revelada na Ressurreição de 
Jesus. 

 
 
- Desenvolver a formação  

integral dos alunos; 
- Participar em diferentes 

atividades que enriqueçam e 
reforcem as experiências vividas 
pelos alunos. 

 
 

 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

3º Período 

 

    

 

 

 

 

   A 

   B 

   R 

   I 

   L 

 

 

 

 

17 

 

 

21 

  

 

 

24 

 

 

 

 

 

 

Início do 3º 
Período 
 

 
- Dia Mundial do 

Livro 
 
 

- Dia da 
Liberdade  
 

 
 

 

 

 
 
 

 
- Sensibilizar para a leitura. 

 
 
- Conhecer este facto histórico 

que marcou a nível político o 
nosso país. 
 

 

 

 

M 

A 

I 

O 

 

5 

 
 

 
 
 

2 a 11 de 
maio 

 
 
 

 

 

- Dia da Mãe 
 

 
 
 

 
Provas de 

aferição de 
Educação 
Artística e 

Educação Física 
 

 

- Promover o carinho, o amor, o 
respeito e a admiração pela 

mãe. 
- Fazer uma recordação para 
oferecer à mãe. 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

Alunos / 
Professores 
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12 

 
 

 

- Dia de Nossa 

Senhora de 
Fátima 
 

 
 

- Sensibilizar os alunos para a 

história das aparições de Nossa 
Senhora de Fátima. 
- Ajudá-los a perceber a 

mensagem de Fátima. 

 

 

 

J 

U 

N 

H 

O 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
J 

U 

L 

H 

O 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

5 

 

 

 

 

 

 

 

15 

 

 

 

 

 

 

20 

 

 

 

 

 

 

17 

 

 

30 

 

 
 

3 a 28 
 

 

13 e 14 

 

 

 

 

- Dia da Criança 
 
 

 
 

 
- Comemoração 
do Dia Mundial 

do Ambiente e  
Eco Colégio.  
 

 
 

- Prova de 
Aferição de 
Português  e 

Estudo do Meio – 
2º ano  

 
 
- Prova de 

Aferição de  
Matemática e   
Estudo do Meio – 

2º ano 
 

- Festa das 
Famílias 
 

- Último dia de 
aulas. 

 
 
- Atividades de 

verão 
 
- Jornadas 

Teresianas (4º 
ano) 

- Sensibilizar as crianças para 
os seus direitos e deveres. 
- Proporcionar um momento 

lúdico/pedagógico. 
 

 
- Alertar as crianças para a 
necessária preservação do 

ambiente. 
- Participar nas atividades 
desenvolvidas relacionadas 

com a Eco escola.  
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

- Proporcionar momentos de 
convívio e lazer. 

 
 
 

- Desenvolver a formação 
integral dos alunos; 
- Participar em diferentes 

atividades que enriqueçam e 
reforcem as experiências vividas 

pelos alunos. 
 
 

Alunos / 
Professores/ 
Funcionários 

 
 

 

 
Alunos / 
Professores/ 

Funcionários 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

Alunos/ 
Professores 
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