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2º CICLO 
 

MATRIZ CURRICULAR 
 

Componentes do currículo Carga horária semanal em tempos de 50m 

5º ano 6º ano Total de ciclo 

Línguas e Estudos sociais  

Português 

Inglês 

História e Geografia de Portugal 

Cidadania e Desenvolvimento 

   

1100 minutos 

 

4 4 

3 3 

3 3 

1 1 

Matemática e Ciências 

Matemática  

Ciências Naturais 

   

700 minutos 
4 4 

3 3 

Educação artística e tecnológica 

Educação Visual 

Educação tecnológica 

Educação Musical 

   

600 minutos 
2 2 

2 2 

2 2 

TIC 1 1 100 minutos 

Educação Física 3 3 300 minutos 

Educação Moral Religiosa Católica 1 1 100 minutos 

Apoio ao estudo 2 2 200 minutos 

Total  31 tempos 31 tempos 3100 minutos 
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